
Lidando com mudanças

Construindo um barco à vela

P R O C E S S O :

 • Separe em dois grupos: J e P
 • Distribua os materiais e diga a eles que terão 5 minutos para construir um barco à vela
 • Quando estiver faltando 1 minuto, diga que mudou de ideia e que agora
  quer que costruam uma estrela
 • Observe as diferenças das reações entre J e P
 • Faça o debriefing

https://www.capt.org/home.htm?bhcp=1

Tempo: construção + debriefing: 30 min

Materiais:  papel, barbante, palito, 
canetas, fita crepe, papel crepom, etc.


